KANTON AARGAU

EVENT

Ausgegrenzt in
der Gesellschaft?

10 Schritte zur
erfolgreichen
Inklusion

Freitag, 10. Oktober 2025

19-20.30 Uhr

Bullingerhaus, Aarau
Podiumsdiskussion mit Einlage der
Theatergruppe Gaga

AKT'ONSTAGE ORGANISATIONEN

pro infirmis

GESUNDHEIT




Ausgegrenzt in der Gesellschaft?

10 Schritte zur erfolgreichen Inklusion

Podiumsdiskussion Viviane Speranda-Koller . .
mit Einlage der Moderatorin pProO ll’lf}I'mIS

Theatergruppe Gaga Martin Fankhauser

HR-Mitarbeiter SRK BS

GLEICH
UND
ANDERS

Freitag Jeannine Theiler Tabets
10. Oktober 2025 Prasidentin Theater Gaga, Passarinwippyehiaster Son et
19-20.30 Uhr Mitarbeiterin Spitex

Lenzburg

Hans Schmied
zertifizierter Peer,
Experte aus Erfahrung

Bullingerhaus
Jurastrasse 13
5000 Aarau

Nadja Werthmiiller
ehemalige Young Carer

Isolation und Ausgrenzung sind fir psychisch instabile Menschen oft Alltag.

In unserem gemeinsamen Anlass zum Welttag der psychischen Gesundheit wollen
wir aufzeigen, wie es Menschen geht, die Mihe haben, am Leben teilzunehmen.
Ausserdem thematisieren wir Faktoren, die die Zugehorigkeit und die Eingliederung
beglnstigen.

Die Diskussion wird durch eine Einlage der Theatergruppe Gaga aus Lenzburg,
bestehend aus Menschen mit und ohne psychischen Beeintrachtigungen,
angeregt und gelockert.

Ein Apéro wird den Anlass abrunden und Maoglichkeit zu weiterem Austausch bieten.

Keine Anmeldung notwendig.
Die Veranstaltung ist kostenlos und barrierefrei
zuganglich.




